
γέφυρα εἶναι μιά χρήσιμη κατασκευή
ἡ ὁποία ἑνώνει δύο μέρη πού χωρίζο-
νται ἀπό ἕνα ἐμπόδιο, φυσικό ἤ τεχνη-
τό. Γιά παράδειγμα μία γέφυρα ἑνώνει

τίς δύο ὄχθες ἑνός μεγάλου ποταμοῦ. Ἔτσι
ἀπό τίς παλαιές πέτρινες γέφυρες φθάσαμε
στίς σημερινές μήκους μερικῶν χιλιομέ-
τρων.

Ἐξαιτίας αὐτῆς τῆς λειτουργίας μιᾶς γέ-
φυρας, μιλᾶμε καί γιά πνευματικές γέφυρες
ἐπικοινωνίας μεταξύ τῶν ἀνθρώπων. Τί εἴ -
δους «γέφυρες», δηλαδή τρόπους ἐπικοινω-
νίας, πρέπει νά χρησιμοποιήσουμε στίς μετα-
ξύ μας σχέσεις; Σχέσεις συγγενῶν, φίλων,
συνεργατῶν, ἀλλά μερικές φορές καί ἀγνώ-
στων!

Ἄν αὐτές οἱ «γέφυρες» θεμελιώνονται
στίς ἐντολές - ὁδηγίες τοῦ Χριστοῦ, τότε θά
ἔχουμε ἄριστα ἀποτελέσματα. Γιατί ὁ Χρι-
στός, ὡς δημιουργός καί πατέρας μας, γνω-
ρίζει τέλεια τήν ἀνθρώπινη φύση. 

Ἰδού ἕνα γλαφυρό παράδειγμα κατα-
σκευῆς τέτοιων  «γεφυρῶν» ἀπό τόν ἅγιο
Ἰωάννη τόν Ἐλεήμονα, Πατριάρχη Ἀλεξαν-
δρείας (ἡ μνήμη του στίς 12 Νοεμβρίου).

Κάποια φορά ὁ ἅγιος Ἰωάννης κάλεσε
ἕναν πολύ πλούσιο καί πολύ φιλάργυρο
ἄνθρωπο, τόν Τρώιλο, νά ἐπισκεφθοῦν ἕνα
νοσοκομεῖο ἀπόρων πού διατηροῦσε τό Πα-
τριαρχεῖο Ἀλεξανδρείας. Μαζί τους ἦταν καί
ὁ ταμίας τοῦ Τρώιλου. Λέει ὁ Πατριάρχης
στόν Τρώιλο: «Δῶσε καί σύ κάτι σ᾿ αὐτούς
τούς ἀνθρώπους». Ντράπηκε ἐκεῖνος τόν
Πατριάρχη καί μοίρασε σέ ὅλους τούς ἀπό-
ρους - ἀρρώστους (πού ἀποτελοῦσαν ἕνα με-
γάλο πλῆθος) ἀπό ἕνα χρυσό νόμισμα. Ἀλλά,

βέβαια, μέ αὐτή τήν γενναιόδωρη κίνηση ὅ,τι
κουβαλοῦσε πάνω του ὁ ταμίας, δεκαπέντε
κιλά χρυσάφι, ἐξανεμίστηκε. Ἐκείνη τήν ὥρα
ὁ Τρώιλος  δέν εἶπε τίποτε στόν Πατριάρχη.
Ὅταν ὅμως γύρισε στό σπίτι του, τόσο πολύ
στενοχωρήθηκε, πού ἀρρώστησε! Τό μαθαί-
νει ὁ Πατριάρχης καί ἀμέσως  παίρνει ὅλο τό
ποσό καί πάει στό σπίτι τοῦ Τρώιλου καί τοῦ
λέει: «Βρέ ἀδελφέ, ἐγώ δανεικά σοῦ τά πῆρα
γιατί δέν εἶχα μαζί μου τόσα χρήματα γιά νά
τά δώσω στούς φτωχούς. Πάρτα πίσω, λοι-
πόν, καί γράψε μου μιά ἀπόδειξη ὅτι τά ἔλα-
βες». Χαρούμενος (καί σχεδόν ὑγιής!) ὁ
Τρώιλος γράφει: «Ὁ Θεός νά δώσει τόν μι-
σθό στόν Πατριάρχη Ἰωάννη γιά τό ποσό πού
διεμοίρασα μέν ἐγώ, ἀλλά τό ἔλαβα τοῖς με-
τρητοῖς ἀπό αὐτόν». Καί ὑπέγραψε. Περνοῦν
μερικές ἡμέρες καί ὁ Τρώιλος βλέπει ἕνα
ὄνειρο. Βρέθηκε στόν παράδεισο καί ἐκεῖ
εἶδε ἕνα μεγαλοπρεπές ἀνάκτορο μέ μία πι-
νακίδα πού ἔγραφε: «Αὐτό ἀνήκει στόν Τρώι-
λο καί εἶναι γιά τήν διαμονή καί ἀνάπαυσή
του». Λέει: «Τί ὡραῖα πού εἶναι νά μείνω
ἐδῶ». Ἀλλά τήν ὥρα πού ἑτοιμαζόταν νά
μπεῖ, ἐμφανίζονται κάποιοι πού ξεκρεμοῦν
τήν πινακίδα τοῦ ἀνακτόρου καί ἀναρτοῦν
ἄλλη μέ τά λόγια: «Αὐτό εἶναι τοῦ Ἰωάννου
τοῦ Πατριάρχου πού τό ἀγόρασε ἀπό τόν
Τρώιλο γιά δεκαπέντε κιλά  χρυσάφι»! Ξυ-
πνάει ἔντρομος ὁ Τρώιλος. Τρέχει ἀμέσως
στόν Ἰωάννη καί τοῦ λέει: «Κοίταξε ἐδῶ, ἅγιε
πάτερ, πάρε τά χρήματα πίσω· ἀλλιῶς προκο-
πή δέν κάνω γιά τήν Βασιλεία τοῦ Θεοῦ»! 

Μέ τόν θαυμαστό αὐτό τρόπο ὁ ἅγιος Ἰω-
άννης «ἔστησε» μία πνευματική γέφυρα ἐπι-
κοινωνίας καί ἔτσι διόρθωσε τό φιλάργυρο

ΓΕΦΥΡΕΣΓΕΦΥΡΕΣ



ἑλληνοαμερικανός ἱερέας π. Λου -
κᾶς Βερόνης ἐργά στη κε ἱεραπο-
στολικά δέκα χρόνια στήν Ἀλβα-
νία. Στό ὑπέροχο βι βλίο του «Πο-

ρευθέντες», ὅπου καταθέτει τήν ἐμπει-
ρία του, πε ρι λαμβάνεται καί τό ἀκόλου-
θο περιστατικό:

«Τόν Δεκέμβριο τοῦ 1995, ἡ ὁμάδα
νεότητας τῆς ἐνορίας μου στά Τίρανα
κάλεσε τούς ζητιάνους, πού συνήθως
συνα ντᾶ με στό δρομάκι γιά τόν ναό, σέ
κυριακάτικο τραπέζι στό Κέ ντρο Νεότη-
τας. Μάθαμε τά ὀνόματά τους καί ἀκού-
σαμε τίς ἱστορίες τους. Ἕνας ἀπό τούς
φοιτητές μας τάισε ἕναν ἀνάπηρο. Ἕνας
ἄλ  λος κρατοῦσε στήν ἀγκαλιά του τό νε-
ογέννητο μωρό μιᾶς ζη τιάνας. Γνωρίσα-
με τήν Ἰζμίρ, μιά παράλυτη τσιγγάνα,
καί τόν σύζυγό της Γκεζίμ. Μᾶς εἶπαν
ὅτι σέ μιά βδομάδα ἡ τρί χρο νη κόρη
τους, ἡ Βιόλα, ἔχει τά γενέθλιά της. Τούς
εἴπαμε ὅτι θά πᾶ με νά τά γιορτάσουμε
μαζί. Δέν μποροῦσαν νά τό πιστέ ψουν!
Πέντε ἀπό μᾶς πήγαμε στό μικροσκοπι-
κό σπίτι τοῦ ἑνός δωματίου σέ μιά φτω-
χογειτονιά, μέ τούρτα καί δῶρα. Διατη -
ρή σαμε ἐπαφή μέ τήν οἰκογένεια. Σέ λί-
γους μῆνες ζήτησαν νά βα πτιστοῦν. Τήν
κατήχηση τῆς ἀνάπηρης Ἰζμίρ, πού δέν
μπο ροῦσε νά ἔλθει στήν Ἐκκλησία, τήν
ἀνέλαβε δυό φορές τήν ἑ βδο μάδα ὁ Σπύ-
ρος, τεταρτοετής τῆς ἰατρικῆς, παρ’ ὅλο
πού ἦ ταν γι’ αὐτόν περίοδος ἐξετάσεων.
Βαπτίστηκαν καί οἱ τρεῖς. Μόλις βγάλα-
με τήν Χριστίνα (πρώην Ἰζμίρ) ἀ πό τήν
κολυμβήθρα καί τήν βάλαμε στό ἀναπη-
ρικό της κα ρο τσά κι, ξέσπασε σέ λυγμούς

καί συνεχῶς ἐπανελάμβανε: «Σᾶς εὐχα-
ριστῶ! Σᾶς ἀγαπῶ ὅλους!».

»Ὡστόσο μιά βδομάδα ἀργότερα οἱ
νεοφώτιστοι ἀντι με τώ πι σαν τήν ...πραγ-
ματικότητα. Ἦταν Κυριακή. Κοινώνη-
σαν κρα   τώ ντας τά κεριά τους. Μετά τό
τέλος τῆς λειτουργίας βγαί νο ντας ἀπό τό
ἱερό εἶδα τή Χριστίνα νά κλαίει. Ὅταν τή
ρώτησα για τί, μοῦ εἶπε, πώς μιά γυναίκα
τήν πλησίασε καί τῆς εἶπε: «Για  τί βρί-
σκεσαι σ’ αὐτόν τόν χῶρο; Δέν ἀνήκεις
ἐδῶ. Πήγαινε πί σω στό πεζοδρόμιο, ἐκεῖ
πού ζητιανεύεις. Ἐκεῖ ἀνήκεις!»

»Ἐξοργίστηκα. Τῆς ζήτησα νά μοῦ
δείξει ποιά τῆς μίλησε ἔ τσι καί πρός
ἔκπληξή μου ἀναγνώρισα μιά γυναίκα
πού κα θό ταν στήν πρώτη σειρά τῆς
Ἐκκλησίας κάθε Κυριακή καί σέ ὅλες τίς
ἀκολουθίες! Ὅμως σάν τούς φαρισαίους
στά χρόνια τοῦ Χριστοῦ, ποτέ δέν κατά-
λαβε τό πνεῦμα τοῦ Εὐαγγελίου...».

Ἡ συγκλονιστική αὐτή ἱστορία ἔχει
νά πεῖ πολλά σέ ὅ λους μας. Κυρίως μᾶς
θυμίζει: 1) ὅτι δέν εἶναι καί τόσο ... συνη -
θι σμένο στίς ἐνορίες μας, ἡ νεανική ὁμά-
δα (ἄν ...ὑπάρ χει) νά ἀναλαμβάνει τέ-
τοιες πρωτοβουλίες, καί 2) ὅτι μᾶλλον
δέν ἔ χου  με ἀπαλ λα γεῖ ἀπό ποικιλόμορ-
φους ρατσισμούς, πού μᾶς κά    νουν νά
κλεί νου με τήν πόρτα ἤ νά «πετᾶμε» ἔξω
ἀπό τήν Ἐκ  κλησία ψυχές, γιά τίς ὁποῖες
ὁ Χριστός (καί γι’ αὐτές) πέ θανε πά  νω
στόν Σταυ ρό. Καί συνεργοῦμε σ’ αὐτό
τό κυριο λε κτι κά ΔΑΙ  ΜΟΝΙΚΟ ἔργο, για-
τί ξεχνᾶμε (ἤ ἐτσιθελικά περι φρο νοῦμε)
τά λόγια τοῦ ἀποστόλου Παύλου: «οὐκ
ἔνι Ἰουδαῖος οὐ δέ Ἕλ λην, οὐκ ἔνι δοῦλος
οὐδέ ἐλεύθερος», δέν ὑπάρχει ντόπιος ἤ
με τα νάστης, δέν ὑπάρχει τσιγγάνος ἤ
ἐφοπλιστής. «Πάντες γάρ ὑμεῖς εἷς ἐστε
ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ» (Γαλ. 3, 26).

Ἀρχιμ. Β.Λ.

Ο ΡΑΤΣΙΣΜΟΣ
ΤΩΝ «ΕΥΣΕΒΩΝ»

φρόνημα τοῦ Τρώιλου. Συχρόνως ὁ Τρώιλος
«ἔστησε» τήν δική του «γέφυρα» μέ τόν Χρι-
στό, γενόμενος φιλάνθρωπος καί ἐλεήμων.
Βέβαια, σ᾿ αὐτό συνήργησε ὁ Χριστός μέ εἰδι-

κό τρόπο, τό ὄνειρο, βλέποντας τήν καλή
ἐσωτερική πρόθεση τοῦ Τρώιλου καί φυσικά
εἰσακούοντας τίς προσευχές τοῦ ἁγίου Ἰωάν-
νου. Ἀρχιμ. Ν.Κ.



ιαβάζοντας αὐτόν τόν τίτλο,
ὅλες οἱ φιλοζωϊκές ὀργανώσεις
θά κάνουν πανηγύρι. Καί ἀκό-
μα περισσότερο, ὅλα τά ἀδέ-

σποτα σκυλιά, ἄν εἶχαν μυαλό ἤ φωνή
γιά νά μιλήσουν!Εἶναι γνωστή ἡ περι -
παικτι κή ἀπάντηση πού ἔδωσε ὁ σο-
φός Διογένης ὁ Κυνικός σ᾿ ἐκεῖνον πού
τόν ρώτησε τί ψάχνει, ὅταν τόν εἶδε
ἕνα μεσημέρι νά ἔχει ἀνάψει ἕνα φα-
νάρι καί νά περιφέρεται στήν γεμάτη
κόσμο ἀγορά τῆς Ἀθήνας. Τοῦ ἀπά-
ντησε: «ἄνθρωπον οὐχ εὑρίσκω»! Τί
εἴδους ἄνθρωπο  ἔψαχνε;

Τριῶν εἰδῶν ἄνθρωποι ὑπάρχουν,
λέει ὁ σοφός Πασκάλ.

• Οἱ πρῶτοι, πού βρῆκαν τόν Θεό
καί τόν ὑπηρετοῦν.

• Οἱ δεύτεροι πού προσπαθοῦν νά
τόν βροῦν, ἀλλά δέν τό κατορθώνουν.

• Οἱ τρίτοι πού ζοῦν χωρίς νά τόν
ζητοῦν, συνεπῶς δέν θά τόν βροῦν.

➣Οἱ πρῶτοι εἶναι λογικοί καί εὐτυ-
χισμένοι.

➣ Οἱ δεύτεροι εἶναι λογικοί , ἀλλά
δυστυχισμένοι.

➣ Οἱ τρίτοι δυστυχεῖς, ἀλλά ἀνόη-
τοι.

Ὁ Διογένης ἔψαχνε μᾶλλον ἄνθρω-
πο τῆς πρώτης κατηγορίας!

Ἕναν ἄνθρωπο ζητοῦσε καί ὁ πα-
ραλυτικός τοῦ Εὐαγγελίου, τριανταο-
κτώ χρόνια κατάκοιτος, πού θά τόν
ἔβαζε στήν κολυμβήθρα. Ὅμως κανείς
ἀπό ὅσους πέρασαν ἀπό ἐκεῖ δέν τόν
βοήθησε νά θεραπευθεῖ. Ὅμως, περί-
μενε μέ ὑπομονή, ὥσπου ὁ Χριστός
πῆγε κοντά του καί τόν ρώτησε ἄν θέ-
λει νά γίνει καλά. Κί ἐκεῖνος τοῦ εἶπε:
«Ἄνθρωπο δέν ἔχω»! Ἐκεῖνος ὅμως

πού τόν ρωτοῦσε ἦταν ὁ Θεός πού ἔγι-
νε ἄνθρωπος γιά μᾶς. Καί τόν θερά-
πευσε.

Πῶς γινόμαστε ἄνθρωποι; Μερικές
φορές μᾶς διδάσκουν τά ζῶα μέ τό
ἔνστικτό τους. 

Κάποια φορά, ἕνας κακότροπος ἄν -
θρωπος, θέλοντας νά ἀπαλλαγεῖ ἀπό
τό σκύλο του, μπῆκε σέ μιά βάρκα ἀπό
ὅπου τόν ἔρριξε στό ρέμα τοῦ ποτα-
μοῦ. Ὁ σκύλος ἀγωνιζό ταν νά βγεῖ
ἀπό τό νερό. Κάθε φορά ὅμως πού
πλησίαζε τήν βάρκα, τό ἀφεντικό του
μέ τό κουπί τόν χτυποῦσε καί προσπα-
θοῦσε νά τόν κρατήσει μακρυά. Ἡ πά-
λη αὐτή κράτησε ἀρκετά λεπτά, ὥ -
σπου σέ μιά στιγμή ὁ ἄνθρωπος ἔχασε
τή ἰσορροπία του καί ἔπεσε στό ποτά-
μι. Καί θά πνιγόταν ἄν τό κακο μετα -
χειρισμένο, πιστό ὅμως στό ἀφεντικό
του, σκυλί δέν τόν ἔβγαζε, πιάνοντας
τον ἀπό τά ροῦχα, στήν  ὄχθη τοῦ πο-
ταμοῦ.

Ἕνας ἀρχαῖος ἰατροφιλόσοφος, ὁ
Ἀλ κμαίων ὁ Κροτωνιάτης, ἔλεγε: «ὁ
ἄνθρωπος διαφέρει ἀπό τά ἄλλα ζῶα,
διότι μόνο αὐτός ἔχει νόηση, ἐνῶ τά
ἄλλα ζῶα ἔχουν μέν αἴσθηση, δέν
ἔχουν ὅμως νόηση». Ὁ νοήμων ὅμως
ἄνθρωπος στό παραπάνω παράδειγμα
συμπεριφέρθηκε ἀνόητα καί ἄσπλα-
χνα.

Πολλές φορές φερόμαστε ἀπάν-
θρωπα καί πρός τούς συνανθρώπους
μας. Ὁ Χριστός ἔγινε ἄνθρωπος γιά νά
μᾶς ξανακάνει ἀνθρώπους. Μέ τήν
ἐνανθρώπησή Του μᾶς ἔδειξε τό μέτρο
τῆς τελειότητας τῆς ἀνθρώπινης φύ-
σης. Γι᾿ αὐτό δόθηκαν οἱ ἐντολές τοῦ
Εὐαγγελίου. Γι᾿ αὐτό τά μυστήρια τῆς
Ἐκκλησίας. Μόνον ἔτσι θά ἀποκτή-
σουμε τήν κατά Θεόν «ἀνθρωπιά» στή
ζωή μας.

Ἀρχιμ. Π.Α. 

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΘΡΩΠΙΑΣ... 
ΑΠΟ ΣΚΥΛΟ!

ΜΑΘΗΜΑ ΑΝΘΡΩΠΙΑΣ... 
ΑΠΟ ΣΚΥΛΟ!



αλώσατε. Μπορεῖ νά μή θυ   -
μᾶσαι κἄν τόν λόγο. Ἄλλη
μιά φορά ὅμως εἶστε μαλω-
μένοι...

Τώρα περιφέρεστε μέσα στό
ἴδιο σπίτι ἀμίλητοι. Σιωπηλοί. Θά
ἀλλάξετε καμιά κοφτή κουβέντα
μόνο, γιά δυό-τρία πραγματάκια
βασικά, γιά νά ξαναγυρίσει ὁ κα -
θένας καί πάλι στή σιωπή του.

Κάπου μέσα σου, τό ξέρεις πώς
ἔφταιξες καί ἐσύ... Μονός κα βγάς
δέν γίνεται. Ἔτσι λένε...

Πού καί πού, σοῦ ἔρχεται στόν
νοῦ ἡ σκέψη νά τόν πιάσεις. Νά
τοῦ μιλήσεις. Νά ζητήσεις μία
συγγνώμη. Νά τά βρεῖτε. Γρήγο-
ρα ὅμως τή διώχνεις μακριά.
Σκληραίνεις ξανά.

«Γιατί ἐγώ; Ἄς κάνει αὐτός τό
πρῶτο βῆμα«, ἔτσι σκέφτεσαι.
Καί βλέπεις καθώς περνάει ἡ ὥ -
ρα, πώς ὁ ἄλλος δέν κουνιέται
καί σκληραίνεις ἀκόμα πιό πολύ.

Ἄλλοτε πάλι σκέφτεσαι, «ἄς
εἶ ναι, θά κάνω τήν κίνηση ἐγώ καί
πάλι ἐγώ». Καί πάλι ὅμως, κάτι
σέ κρατάει πίσω. «Ἔχω καιρό»,
λές... «Ἔχω χρόνο. Ἴσως λίγο
ἀργότερα. Ὄχι ἀκόμα».

Καί βυθίζεσαι ξανά μέσα στίς
σκέψεις σου, στή μοναξιά καί τόν
ἐγωϊσμό σου. 

Καί περνᾶνε καί χάνονται ἔτσι
οἱ στιγμές, περνᾶνε οἱ ὧρες, οἱ
μέρες, οἱ βδομάδες.

Καί μπορεῖ τό γεγονός νά ξεχα-
στεῖ ἐντελῶς. Νά σβήσει. Μέ χρι
βέβαια, κάτι ἄλλο νά βρεθεῖ ἐμπό-
διο ἀνάμεσά σας καί νά ἀποτρα-
βηχτεῖτε πάλι.

Ξέρεις...
Μπορεῖ νά μήν ἔχεις τόν χρόνο

πού πιστεύεις. Τό ἀργότερα, μπο-
ρεῖ νά μήν ὑπάρχει γιά σᾶς.

Καί ναί. Μπορεῖ πάντα τό
πρῶτο βῆμα ἐσύ νά κάνεις. Δέν
πειράζει. Ἄς εἶναι...

Αὐτός εἶναι ὁ τρόπος, μήτε
στιγ μές νά χάνονται, μήτε ποτέ
ἀργά γιά σᾶς νά εἶναι...

Ἐ. Ἐλευθεριάδη,
«Πρίν Νυχτώσει»
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